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DIRETORIADE EXTENSAO

( 1. Modalidade da Acéo )

Projeto - Atividade processual continua de carater educativo, social, cultural, cientifico ou tecnolégico, com
planejamento, objetivo predefinido, prazo determinado e avaliacdo de resultados. Pode ser desenvolvido isoladamente
ou estar vinculado a um programa institucional, académico e/ou de natureza governamental.

( 2. Apresentacao do Proponente )
Unidade Instituto de Biotecnologia
Sub-Unidade Instituto de Biotecnologia

( 3. Identificacdo da Proposta )
Registro no SIEX 26845 Ano Base 2022

Campus Campus Umuarama
Titulo
Ciéncia e Sadde Tim Tim por Tim Tim

Programa Vinculado PROGRAMA DE EXTENSAO INTEGRAGCAO UFU/COMUNIDADE - PEIC 2022

Area do Conhecimento Ciéncias da Saude
Area Tematica Principal Comunicacéo

Area Tematica Secundaria Saude

Linha de Extenséo Comunicacéo estratégica

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

Objetivo 3. Saude e bem-estar

Resumo

A presente proposta trata da continuidade de uma coluna dedicada a temas de saude e biotecnologia em um Jornal de
ampla circulagdo, com base em publicag8es cientificas e com intuito principal de popularizacdo da ciéncia. Trata-se de
uma parceria entre a docente coordenadora da proposta e do proprietario do Jornal “Classificados e Noticias Tim Tim”,
na tentativa de informar a sociedade de maneira simplificada e com embasamento cientifico sobre temas relacionados a
saude, tecnologia e bem-estar. A publicacdo é bem popular em Patos de Minas, é gratuitamente distribuida na cidade e
regido e possui versao impressa e digital. A equipe sera composta por uma coordenadora principal (campus
Umuarama) e mais dois docentes (campus Patos de Minas) que auxiliardo os discentes envolvidos na escolha dos
temas, bem como na escrita dos textos. Visualizamos nesta proposta uma grande possibilidade de interacdo entre
Universidade/Ciéncia e Sociedade de forma simples e eficaz, tdo importante e necessaria diante dos inimeros desafios
gue enfrentamos atualmente como, por exemplo, a grande disseminacao de noticias falsas.

Palavras-Chave Divulgacéo Cientifica ; Saude ; Biotecnologia

Periodo de Realizacdo Inicio  01/08/2022 Término 31/01/2023
Periodo de Inscrigdes Inicio  N&o definida Término N&o definida
Carga Horéaria Total 120
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120

Status da Acéo Completa Enviada para Unidade

(

4. Detalhamento da Proposta )

Justificativa

Estamos acostumados, enquanto cientistas, a descrevermos nossos avangos e conhecimentos adquiridos somente em
periddicos especializados, quase sempre em lingua estrangeira e com acesso muitas vezes restrito ao proprio meio
académico. Mas néo seria a sociedade em geral a maior interessada em tudo isso? A pandemia da COVID-19 no ultimo
ano so deixou mais clara a mensagem de que a sociedade tem o direito e precisa ser informada, de maneira clara e
acessivel, sobre as questdes de ciéncia que afetam a salde das pessoas.

E importante também destacar que divulgar ciéncia deveria ser um dever de todo cientista partindo da premissa de que
a maior parte dos recursos que apoiam a ciéncia brasileira vem do dinheiro publico. Além disso, diante de todos os
julgamentos equivocados sobre o que de fato o ambiente académico oferece aos seus alunos, divulgar o conhecimento
ali produzido pode representar uma questao de sobrevivéncia da ciéncia em nosso pais (CHAGAS, C.; MASSARANI, L.
2020). Inserir os discentes em inciativas de divulgacao cientifica desde o inicio de sua formacdo académica, fortalece
essa tomada de consciéncia sobre papel do cientista diante da sociedade e mostra como eles podem ser importantes
como fontes de informacdes fidedignas sobre temas de ciéncia e saude.

A publicagéo que ja possui a "Coluna Ciéncia e Saude Tim Tim por Tim Tim", criada por iniciativa da coordenadora da
presente proposta e que continuara recebendo os textos, estd muito bem estabelecida na comunidade de Patos de
Minas e regido desde o inicio da década de 90. E um jornal de ampla circulacdo e, mais importante, com distribuigéo
gratuita para toda a populagdo. Atualmente, o Jornal “Classificados e Noticias Tim Tim” esta na edicdo 2810/ANO31, é
devidamente registrado nos érgéos regulamentadores, tem sido publicado duas vezes por semana (quartas e sdbados)
e distribuido gratuitamente em pontos estratégicos da cidade como por exemplo, feiras, farmécias, supermercados,
cartorios, dentre outros. Sem duvida, trata-se de um veiculo de comunicacao capaz de atingir as mais diversas
camadas da sociedade sem distincdo de nivel educacional ou socioeconémico e, portanto, uma grande oportunidade
para disseminar o conteudo cientifico para além dos muros da Universidade e contribuir de alguma forma para o
alcance dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentivel no Brasil (Objetivo 3 - salde e bem-estar). Nesse contexto,
julgamos também de extrema importancia nao excluir o puablico que ndo consome conteddo em midias digitais como
sites, redes sociais ou aplicativos de mensagens.

Além de informar sobre ciéncia de forma geral, teremos também a possibilidade de levar a esta populagdo o
conhecimento cientifico produzido dentro da nossa Instituicdo. Acreditamos que a comunicacgdo é tdo importante para a
sociedade quanto a ciéncia em si.

Objetivo Geral

O objetivo principal desta proposta é disseminar o conhecimento cientifico de qualidade para a sociedade por meio de
artigos publicados em uma coluna especifica sobre ciéncia, saude e biotecnologia dentro do caderno “Tim Tim Noticias”
do Jornal “Classificados e Noticias Tim Tim”, em meio impresso, dando continuidade ao projeto iniciado em 2021. O
intuito da iniciativa €, além de apresentar o conhecimento em si, conscientizar a populacdo sobre a importancia do
método cientifico e do trabalho do cientista na construgdo deste conhecimento e desenvolvimento de novas tecnologias,
bem como sobre o papel da Universidade publica dentro desse contexto. Pretendemos facilitar o acesso da populacéo
ao conhecimento cientifico fazendo uso de uma linguagem informal e de um veiculo de comunicac¢éo tradicional e de
ampla circulacédo na cidade de Patos de Minas e regido. Por meio do canal de comunicagcdo com os leitores do jornal
via correio eletrdnico, objetivamos proporcionar a troca de saberes e construgdo do conhecimento juntamente a
sociedade. Além disso, temos por objetivo proporcionar ao discente a experiéncia de poder comunicar ciéncia para o
publico leigo, sensibilizando esses futuros pesquisadores sobre a importancia de manter um didlogo com a sociedade
acerca de temas de ciéncia, tecnologia e saude.

Objetivos Especificos

« Dar continuidade a uma coluna mensal sobre ciéncia, saude e biotecnologia em Jornal impresso (Classificados e
Noticias Tim Tim) de ampla circulagdo na cidade de Patos de Minas e regido;

» Dar seguimento ao canal de comunicagdo com os leitores do jornal via e-mail (timtimcienciaesude@gmail.com) para
esclarecimento de davidas e troca de saberes;

« Transmitir o conhecimento cientifico para a sociedade de maneira simples, clara e acessivel;

« Contribuir para despertar o interesse das pessoas pela ciéncia;

» Aproximar a Universidade e os cientistas da sociedade;
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» Promover a divulgacéo cientifica em Minas Gerais, especialmente em Patos de Minas;
* Proporcionar aos alunos experiéncia na area de divulgacéo cientifica;
« Contribuir para o alcance dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda 2030 no Brasil.

Metodologia

A escolha dos temas e escrita dos textos serdo feitas pelos discentes em conjunto com a coordenadora da proposta e
demais docentes que fazem parte do projeto. Discentes e técnicos administrativos de outras unidades académicas
também poderéo ser convidados a colaborar como coautores dos textos. Os artigos deverdo abordar assuntos sobre
ciéncia, salde e bem-estar ou biotecnologia que fazem parte do cotidiano das pessoas, que estejam em discussédo na
sociedade naquele momento, ou ainda divulgar avancos cientificos recentes dos pesquisadores da nossa instituicao e
do mundo. Os textos serdo escritos em linguagem simples e clara, evitando termos técnicos e conclusfes de dificil
compreensdo, sempre tendo como base alguma publicacao cientifica recente a qual sera devidamente citada ao final.
Cada artigo devera ter como autor, no minimo, um discente de graduacao ou pos-graduagédo e, no minimo, um docente
gue sera o responsavel pela revisao final. Apés a revisdo do(s) docente(s) coautor(es), o0 artigo sera enviado para a
redacao do jornal via e-mail e publicado no caderno de noticias do “Jornal Classificados e Noticias Tim Tim”. Toda
edicao do Jornal tem uma tiragem de 5000 unidades que sédo distribuidas gratuitamente na cidade de Patos de Minas
(em diferentes estabelecimentos como a prépria sede do jornal, farmécias, supermercados, cartorios, dentre outros) e
regido. Todo texto serd acompanhado de uma imagem, que sera publicada em preto e branco, relacionada ao tema
para facilitar a compreensdo ou apenas chamar a atencdo dos leitores para 0 assunto abordado. A comunicagdo com
os leitores também sera feita via correio eletrénico, o qual tera seu endereco divulgado claramente ao final de cada
texto (timtimcienciaesude@gmail.com). O publico serd encorajado a participar ativamente enviando sua mensagem
com sugestdo de temas, perguntas ou qualquer outra informacédo que seja de interesse da coluna, por meio de uma
mensagem divulgada ao final de cada texto, para que possamos construir uma interacao dialégica com os leitores do
jornal. O publico-alvo do Jornal, segundo informac8es fornecidas por seu diretor, é constituido de homens e mulheres
acima de 20 anos de idade, moradores de Patos de Minas e regido, tanto da zona urbana quanto rural. As reunifes
entre discentes e docentes envolvidos na a¢do ocorrerdo mensalmente para a elaboracdo de cada artigo e poderao
ocorrer de forma presencial ou remota por meio de uma equipe especialmente criada para o projeto na plataforma
Microsoft Teams. As avaliacdes sobre o impacto do projeto para o publico se dardo por meio da analise das mensagens
recebidas por e-mail e por meio de reunido presencial entre a coordenadora, os docentes colaboradores e a
administracdo do Jornal ao final do projeto. Dessa forma, sera possivel compreender também as impressées
(comentarios) do publico que se comunica diretamente com a sede do Jornal, sobre a coluna de ciéncia. A avaliagédo
por parte dos discentes sobre o impacto em sua formacéo se dara a cada reunido realizada, quando eles terdo a
liberdade de expor suas impressdes, sugestdes etc., e ao final do projeto.

Classificacéo
Sem Classificacdo

Metas / A¢cbes

« Publicar, ao menos, um texto por més nas versdes impressa do Jornal sobre ciéncia, saude e biotecnologia;

* Produzir para cada texto uma imagem relacionada ao assunto abordado;

» Apresentar em todos os textos, no minimo, uma mensagem de apoio a ciéncia ao trabalho dos cientistas como, por
exemplo: “Acredite na Ciéncia”; “Apoie a Ciéncia Brasileira”;

» Checar, semanalmente, o canal de interacdo com leitores via e-mail e responder aos questionamentos, sugestées ou
outras mensagens;

 Envolver em cada texto, no minimo, um discente de graduacéo ou pés-graduagdo e um docente;

» Realizar reunides mensalmente com os discentes envolvidos no artigo do més em questdo para alinhamentos e
avaliacoes;

 Realizar reunido final com todos os docentes envolvidos e direcdo do Jornal para discussédo sobre os impactos do
projeto;

* Divulgar a coluna em redes sociais e canais de comunicag¢éo da UFU;

Avaliagdo do Projeto

O projeto sera avaliado por meio das reuniées entre a docente coordenadora e/ou docentes colaboradores e discentes
para avaliar o cumprimento das metas, discutir os proximos temas, avaliar o feedback do publico por meio das
mensagens enviadas e entender as impressdes do discente ao participar da elaboragédo dos textos de divulgacéao
cientifica. Ao final do projeto sera feita uma reunido entre a coordenadora da proposta, docentes colaboradores e a
coordenacao do Jornal para avaliacao da
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progresséao do projeto, comentéarios dos leitores e verificacdo da necessidade de alterar ou ndo as estratégias utilizadas,
inclusive no que se refere ao nimero de publicacdes mensais. Caso haja alguma intercorréncia, outras reuniées nao
programadas poderdo acontecer.

Pablico Atingido

Direto 5000 Indireto 15000 Total 20000

Pablico Almejado

Sociedade de Patos de Minas e regido, onde o jornal impresso é distribuido. O publico-alvo do Jornal, segundo
informacdes fornecidas por seu diretor, é constituido de homens e mulheres acima de 20 anos de idade, moradores de
Patos de Minas e regido, tanto da zona urbana quanto rural.

Local de Realizagé&o Patos de Minas e regiéo

Parceiros Internos
néo se aplica

Parceiros Externos

Jornal Classificados e Noticias Tim Tim - empresa responsavel pelo recebimento dos artigos via correio eletrénico,
impressdo e distribuicdo de todo o material impresso na cidade de Patos de Minas e regido.

Cronograma de Execucéo

Publicacdo de pelo menos um artigo - AGOSTO 2022 A JANEIRO 2023

Reunides com discentes - MENSALMENTE (DE AGOSTO 2022 A JANEIRO 2023)

Checagem do canal de comunicacdo com o publico - SEMANALMENTE (DE AGOSTO 2022 A JANEIRO 2023)
Reuniéo final - JANEIRO 2023

Relatdrio final - JANEIRO 2023

Referéncias

CHAGAS, C.; MASSARAN]I, L. (2020). Manual de sobrevivéncia para divulgar ciéncia e salde. Rio de Janeiro: SciELO
— Editora FIOCRUZ. doi:10.7476/9786557080870.

(

5. Equipe de Trabalho

)

5.1. Coordenador(a) Responsavel

Nome

PAULA CRISTINA BATISTA DE FARIA GONTIJO

CPF 050.425.316-61 Matricula SIAPE 1988154
E-Mail paulafaria@ufu.br

Endereco  Campus Umuarama - Bloco 2E - Sala 203.

Telefone (34) 3225-8437

Unidade Instituto de Biotecnologia

Sub-Unidade Instituto de Biotecnologia

Categoria  Magistério Superior, 1 e 2 graus

Atribuicdes

Coordenacéo geral. Auxilio dos discentes na selecao dos artigos/temas e redacdo dos textos. Comunica¢cdo com 0s
leitores via e-mail.

Regime de Trabalho Dedicagédo Exclusiva Titulagdo Académica Doutor
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Dedicagédo Exclusiva Doutor
Area de Atuacéo PROFESSOR 3 GRAU
5.2. Demais Participantes da Equipe de Trabalho
Nome
ENYARA REZENDE MORAIS
CPF 053.035.806-95 Numero do SIAPE 2061258

Forma de Participacao Sub-coordenador(a)

Caracterizagao da Funcao
Auxilio dos discentes na selecdo dos artigos/temas e redacao dos textos. Comunicagédo com os leitores via e-mail.

Segmento Docente

Unidade IBTEC - Instituto de Biotecnologia

Sub-Unidade PPGBIOTEC - Programa de Pés-graduacédo em Biotecnologia
Departamento Instituto de Biotecnologia

Titulacéo Doutor

Categoria Magistério Superior, 1 e 2 graus

Horas Disponiveis 120

Nome
GUILHERME RAMOS OLIVEIRA E FREITAS
CPF 010.340.511-99 Ndmero do SIAPE 2999834

Forma de Participacédo Sub-coordenador(a)

Caracterizacdo da Funcéo
Auxilio dos discentes na selecdo dos artigos/temas e redagdo dos textos. Comunicagao com os leitores via e-mail.

Segmento Docente

Unidade IBTEC - Instituto de Biotecnologia
Sub-Unidade IBTEC - Instituto de Biotecnologia
Departamento Instituto de Biotecnologia
Titulagéo Doutor

Categoria Magistério Superior, 1 e 2 graus

Horas Disponiveis 120
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Nome

LUCAS IAN VELOSO CORREIA

CPF 124.448.166-17 NUumero de 12213GBI010
Forma de Participacédo Colaborador(a)

Caracterizacdo da Funcéao

Selecéo dos artigos/temas e redacao dos textos.

Segmento Discente

Unidade IBTEC - Instituto de Biotecnologia

Sub-Unidade COGEB - Coordenacao do Curso de P6s-Graduacdo em Genética e Bioquimica
Departamento Pés-graduacao em Genética e Bioquimica

Horas Disponiveis 120

Nome

THAIS GONZAGA GONTIJO DE SOUSA

CPF 130.852.276-28 NUumero de 41811BTCO014
Forma de Participacédo Colaborador(a)

Caracterizacdo da Funcéao

Selecdo dos artigos/temas e redacdo dos textos.

Segmento Discente

Unidade IBTEC - Instituto de Biotecnologia

Sub-Unidade CBIOTEC - Curso de Graduacédo em Biotecnologia

Departamento Graduacao em Biotecnologia

Horas Disponiveis 120

( 6. Orgcamento Previsto

Fonte de Recursos Sem Financiamento - Atividade desenvolvida sem qualquer recurso financeiro.

6.1. Rubricas de Gastos

Sem RuUbricas de Gastos.
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, de

de

Assinatura do(a) Coordenador(a) Responsavel pelo Projeto

Assinatura do(a) Diretor(a) da Unidade



