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Plano de Estágio Profissionalizante 

 
Estágio no Núcleo de Atendimento Integral a Vítimas de Agressão Sexual (NUAVIDAS) 
Nome do(a) Professor(a) Orientador(a): Anamaria Silva Neves / CRP: 04/10070 
Nome do(a) Psicólogo(a) Supervisor(a): Anamaria Silva Neves / CRP: 04/10070 

 
Estágio na Ênfase de Psicologia Clínica e Social 

Pré-Requisitos Estabelecidos pelo Projeto Pedagógico do Curso para Ênfase em 

Psicologia Clínica e Social: Ética Profissional, Psicopatologia Geral 2 e Teorias e Técnicas em 

Psicoterápicas 1 

Local de Realização do Estágio: Núcleo de Atendimento Integral a Vítimas de Agressão 

Sexual (NUAVIDAS), localizado no Ambulatório de Ginecologia do Hospital de Clínicas da 

Universidade Federal de Uberlândia (HCU-FU). Telefone: (34) 3218-2157. 

1– Objetivos: 

1.1 Geral: 

- Contribuir para a formação profissional dos alunos em diferentes áreas de atuação da 

Psicologia, especificamente no atendimento de casos graves no âmbito hospitalar, a nível 

ambulatorial, com ênfase no fenômeno da violência sexual contra crianças e adolescentes. 

1.2 Específicos: 
- Aprimorar a prática profissional dos alunos em instituições e equipes multidisciplinares; 
- Elaborar ativamente estratégias de intervenção a crianças, adolescentes e seus 

familiares, diante da violência sexual; 
- Viabilizar aos alunos o contato, o diálogo e a intervenção em Rede de Proteção, 

envolvendo  instituições e profissionais dedicados à promoção dos cuidados, proteção de direitos 
à saúde mental de crianças e adolescentes vítimas de violência sexual. 

2 – Abordagem Teórica: Psicanálise 

3 – Atividades Programadas: 

3.1 – Descrição das atividades programadas: 
- Atendimentos multiprofissionais (com equipe composta por profissionais da Medicina, 

Psicologia, Serviço Social e Direito) a crianças e adolescentes vítimas de violência  sexual e seus 
respetivos familiares; 

- Supervisão clínica apenas com os integrantes da equipe da Psicologia;  
- Discussão dos casos com a equipe multiprofissional do NUAVIDAS, bem como com os 

demais profissionais das diversas instituições que compõem a Rede, em contexto de mini-fóruns 
- Escrita dos atendimentos psicológicos realizados no prontuário eletrônico do HC-UFU. 
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3.2 – Carga Horária das atividades no período previsto para realização do estágio: 

- Atendimentos: 6 horas semanais, na modalidade presencial, nas tardes de sexta-
feira.  

- Registro dos atendimentos no prontuário eletrônico AGHU do HC-UFU: 2 horas 
semanais 

-  Relato das sessões: 2 horas semanais 
- Redação do relatório final: 1 hora semanal 
- Leitura de textos: 1 hora semanal 
- Supervisão: 1 hora semanal  

 
Total semanal: 13 horas semanais, totalizando 210 horas de estágio. 

 

4 – Caracterização da Supervisão: 
4.1 – Supervisão em grupo 
4.2 – Nº de horas: duas horas quinzenais 
4.3 – Horário da supervisão: quarta-feira das 19hs às 21hs 

         
           Destaca-se que, para além desse espaço quinzenal de supervisão, haverá a presença da 
docente orientadora Anamaria Silva Neves, no ambulatório, dando supervisão in loco para a 
equipe.  

5– Número de vagas ofertadas: 5  

6 – Inscrição para o Estágio: 

Inscrição: deverá ocorrer presencialmente na sala de secretaria de estágio, durante o período 
de 18/03/2024 a 25/03/2024.  

7– Seleção:  

7.1. Forma da seleção: 

A seleção contará com a participação da docente Miriam Tachibana.  

- A primeira etapa, de caráter eliminatório, consistirá na análise de uma carta de intenção. 

Apenas os dez primeiros classificados nessa etapa serão convocados para a segunda etapa do 

processo seletivo.  

- A segunda etapa, de caráter classificatório, consistirá na realização de uma entrevista 

individual (em torno de 15 minutos).  

7.2. Data, local e horário de cada etapa da seleção: 

- Cada candidato deverá enviar uma carta de intenção, de no máximo 2 páginas, por e-mail 

(mirita@ufu.br), até o dia 01/04/2024. Tal carta deverá ter no máximo duas páginas. 

- No dia 03/04/2024, a partir das 14hs, será realizada, na modalidade on-line (na plataforma 

webconf), a entrevista dos dez primeiros classificados na análise das cartas de intenção.  

- O resultado final será divulgado pela secretaria da Coordenação, no dia 12/04/2024. 

7.3. Descrição dos critérios utilizados para avaliação do aluno no processo de seleção: 
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  - Na carta de intenção, serão avaliados o interesse e a experiência acadêmica do candidato 
em relação à violência sexual, infância/adolescência e psicanálise. 

  - Na entrevista individual, serão avaliados o interesse e a experiência acadêmica do 
candidato em relação à violência sexual, infância/adolescência e psicanálise. 

8 – Data de início e término do estágio: 20/05/2024 a 20/09/2024. É desejável que o 
estagiário, mediante avaliação da docente, venha a fazer mais um semestre de estágio no 
semestre letivo seguinte.  

9 – Descrição dos critérios utilizados para avaliação do aluno no decorrer do estágio: 

participação efetiva nas atividades programadas e elaboração do relatório final. 
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Uberlândia/MG, 01 de março de 2024 
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