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Analisar o processo saúde-doença na dinâmica familiar, reconhecendo como a abordagem da 
família, em sua moradia, modifica a compreensão dos problemas de saúde e as ações necessárias 
para enfrentá-los. Identificar e compreender as diferenças entre a organização do trabalho numa 
Unidade Básica de Saúde e numa Unidade Saúde da Família (USF). 

 

 

O processo de viver da família. O processo saúde-doença. As políticas sociais e a família. O ambiente na 
saúde da família: instrumentais teórico-metodológicos para a prática preventiva e educativa. A pesquisa na 
família: teoria e prática. A interdisciplinaridade no trabalho com famílias. Práticas educativas na saúde da 
família.   

 

 

 

Unidade I – A abordagem do processo saúde-doença das famílias e do coletivo  
 1. Dinâmica das relações familiares. 
 2. O ciclo de vida familiar. 
 3. Processo saúde-doença na família. 
  
 Unidade II – Fundamentos teórico-metodológicos para a prática preventiva e educativa 
 1. Informação para ação: visita domiciliar, cadastro das famílias e o Sistema de Informação da  
 Atenção Básica – SIAB como instrumento de trabalho das equipes de Saúde. 
 2. O diagnóstico de saúde da Família. 
 3. Importância do vínculo entre as famílias e a equipe de saúde. 
 4. O sanitarista e o cuidado na saúde da família. 
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 Unidade III – Planejamento de ações de saúde da família  
 1. Planejamento estratégico como instrumento de assistência. 
 2. A educação em Saúde na perspectiva da prevenção e emancipação. 
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