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2. EMENTA

Estrutura basica organizacional, tecnologica e humana do laboratério de andlises clinicas;
funcdes do Técnico em Andlises Clinicas; setores de um laboratorio de andlises clinicas e principais
exames realizados; boas praticas de laboratdrio; conceitos basicos aplicados ao laboratério; métodos
e técnicas de descontaminagdo, lavagem, secagem, embalagem e esterilizagdo de materiais; métodos
e técnicas de desinfec¢do e limpeza de superficies e bancadas; equipamentos, instrumentos e
vidrarias; medidas de massa e de volume; preparo de solugdes; instalagdo, utilizagdao e conservagao
de equipamentos e instrumentos; principios de microscopia, espectrofotometria, eletroforese,

autoclave, cromatografia, citometria, peagametria, cabine de seguranca biologica, capela de

exaustao.




3. JUSTIFICATIVA

Fundamentos de laboratorio I vai fornecer ao aluno, futuro técnico em analises clinicas, a
base para entender o que ¢ um laboratdrio, conhecer os instrumentos que sao utilizados no exercicio
de sua atividade técnica, além de entender como manusea-los e estar preparado para executar a
atividades praticas futuramente. Estas atividades incluem preparar materiais para descarte,
desinfeccdo, lavar materiais, esterilizar por vapor umido sob pressdo, formas de armazenamento e
outros. O conhecimento tedrico sobre o funcionamento de um laboratério académico, de pesquisa,
de quimica e de analises clinicas possibilitara que o aluno desperte para a amplitude do campo de

trabalho da profissdo que pretende assumir no futuro.

4. OBJETIVO

Objetivo Geral: Conhecer a estrutura de um Laboratério, em seus recursos humanos,
fisicos e estruturais, incluindo as ferramentas de trabalho, como Vvidrarias e
equipamentos, e levar ao desenvolvimento de atitudes e condutas (pessoais e
profissionais, higiene e comportamento) para o bom desempenho das fungdes na area

de trabalho.

Objetivos Especificos: 1) Entender a conduta do profissional no Laboratorio frente aos
cuidados pessoais, Biosseguranga e relacionamento com colegas de trabalho e com
clientes/pacientes; 2) Conhecer as fungdes dos diversos setores laboratoriais e utilizagao
de cada uma; 3) Distinguir os diferentes materiais, reagentes e equipamentos, bem como
conhecer seu funcionamento; 4) Aplicar as técnicas de desinfecgcdo, limpeza e
esterilizacdo de materiais diversos, e ainda desinfeccdo e limpeza do ambiente
laboratorial; 5) Conhecer a dindmica do gerenciamento de descartes de residuos,

materiais e fluidos organico.

5. PROGRAMA

e Estrutura basica organizacional, tecnologica e humana do laboratério de analises
clinicas;

e Funcdes do Técnico em Analises Clinicas;

e Setores de um laboratério de analises clinicas e principais exames realizados;

e Boas praticas de laboratorio;

e Conceitos basicos aplicados ao laboratério: limpeza, assepsia, antissepsia,

desinfecgao, esterilizacdo, descarte de residuos solidos e liquidos;



Limpeza, utilizagdo e manutencéo da organizacao do laboratorio;

Métodos e técnicas de descontaminacgao, lavagem, secagem, embalagem e
esterilizacdo de materiais;

Métodos e técnicas de desinfeccao e limpeza de superficies e bancadas;
Equipamentos, instrumentos e vidrarias: fungdes, utilidades, manuseio;

Medidas de massa e de volume;

Preparo de solugdes e expressao de concentragoes;

Instalacao, utilizagao e conservacao de equipamentos e instrumentos;

Principios de funcionamento e manuseio de: microscoépio, espectrofotdmetro, cabine
de seguranga biologica;

Outras tecnologias e equipamentos utilizados em laboratorio de analises clinicas: eletroforese,
cromatografia, pH-metria, citometria;

Descarte de residuos solidos e liquidos em servigos de saude.

6. METODOLOGIA

a)
b)

d)

Disciplina ofertada no formato remoto;

Atividades sincronas (aulas, avaliagdes, grupos de discussdo e outras): sera utilizada a

plataforma de webconferéncia MConf RNP: https://conferenciaweb.rnp.br/webconf/prof-

reginaldo-pedroso-ctac-estes-ufu;

Atividades assincronas (videos, textos, estudos de caso, elaboracao de trabalhos e outras): no

ambiente Moodle da UFU (https://www.moodle.ufu.br/login/index.php); neste ambiente Virtual

de Aprendizagem (AVA) estardo disponiveis as orientagdes para o estudo; como os materiais

em formato pdf, links para videos hospedados no YouTube e outros; endereco da disciplina:

https://www.moodle.ufu.br/course/view.php?1d=8688;

Avaliagdo: participagdo em foruns de discussdo ou de duvidas, preenchimento de questionarios

de estudo, dentre outros; participacao/frequéncia do aluno:

a. Assiduidade: considerardo as participagdes nas atividades sincronas e a realizagdo das
atividades propostas para completar a carga horaria, para atribuicdo de frequéncia nas
atividades assincronas;

b. Duas provas fechadas (multipla escolha) contendo 25 questdes cada, disponibilizada no
AVA-Moodle da disciplina, no valor de 25 pontos cada prova;

c. Avaliagdo continua: participacao do estudante nas atividades, nos foruns de discussado e

entrega dos trabalhos propostos, somando 50 pontos.



e) Recursos que o aluno devera dispor: Equipamento com acesso a internet; email; visualizador de

arquivos pdf.

f) BIOSSEGURANCA: Disciplina ofertada no modo remoto (AARE).

Quadro 1 — Avaliacdes previstas

S - Tipo de Vfll?r da Critérios para Critérios de
Avaliacao | Data | Horario - atividade o x =
avaliacao realizacao correciao
(pontos)
. Participagdo ativa Cap ac1dqd ©
Foruns de . argumentativa e
1 - - . ~ 10 pontos nos foéruns com pelo i
discussdo R critica do aluno em
menos trés postagens ~
relacdo ao assunto.
Trabalho sobre Envio e atendimento
2 - - tema delimitado 10 pontos Entrega do trabalho .
n ao solicitado
pelo professor
3 Questionarios e Atividade .
. . s Envio das respostas ¢
- - atividades 30 pontos disponibilizada no ~ .
g . corre¢do da atividade
assincronas ambiente Moodle
4 Atividade Prova com questdes
- - Prova 1 25 pontos disponibilizada no d
. fechadas
ambiente Moodle
3 Atividade Prova com questoes
- - Prova 2 25 pontos disponibilizada no d

ambiente Moodle

fechadas

* Atividades confirmadas como cépia de colegas ou de sites da internet receberdo nota 0,00 (ZERO).
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ANEXO 1 - CRONOGRAMA

Fundamentos de Laboratorio I - Periodo de oferta: 29/11/2021 a 02/04/2022.

Semana | Data | Tipo Contetudo CH*
1 1/12 | Sincrona Reunido e apresentacio do curso pelo Coordenador do CTAC. 1
Assincrona | Ambientagdo no sistema AVA-Moodle. 1
2 8/12 | Sincrona Apresenta¢do do componente curricular. Introdugao as analises clinicas. 1
Fungdes do técnico.
Assincrona | Analises clinicas no Brasil (texto). 1
Ambito do profissional técnico em analises clinicas.
3 15/12 Sincrona Estrutura organizacional basica de um laboratério de analises clinicas, setores 1
técnicos, € principais exames.
Assincrona | Boas praticas de laboratério (biosseguranga ¢ conduta). 1
4 22/12 | o, Conceitos basicos aplicados ao laboratoério: limpeza, assepsia, antissepsia,
Sincrona . ~ B 1
desinfecc¢do, esterilizagio.
Assincrona | Principios gerais de técnicas no laboratorio. 1
5 5/1 Sincrona Limpeza, utilizacdo e manutencdo da organizacdo do laboratério. 1
Assincrona | Descarte de residuos solidos e liquidos em servigos de saude. 1
6 12/1 , Métodos e técnicas de descontaminagdo, lavagem, secagem, embalagem e
Sincrona S . 1
esterilizagdo de materiais.
Assincrona | Desinfec¢ao. 1
7 19/1 | Sincrona Microbiologia da pele e higieniza¢do das maos. 1
Assincrona | Esterilizagdo. 1
8 26/1 | Sincrona Métodos e técnicas de desinfec¢do e limpeza de superficies e bancadas. 1
Assincrona | Prova online 2
9 2/2 Sincrona Equipamentos, instrumentos ¢ vidrarias: fun¢des, utilidades, manuseio. 1
Assincrona | Equipamentos, instrumentos ¢ vidrarias: fungdes, utilidades, manuseio. 1
10 9/2 Sincrona Preparo de solugdes e expressdo de concentragdes. 1
Assincrona | Equipamentos, instrumentos ¢ vidrarias: fungdes, utilidades, manuseio. 1
11 16/2 | Sincrona Preparo de solugdes e expressdo de concentragdes. 1
Assincrona | Medidas de massa e de volume. 1
12 23/2 | Sincrona Preparo de solugdes e expressdo de concentragdes. 1
Assincrona | Concentragdo de solugdes. 1
13 9/3 Sincrona Tecnologias e equipamentos utilizados em laboratério de analises clinicas: 1
eletroforese, cromatografia, peagametria, citometria.
, Principios de funcionamento e manuseio de: microscopio, espectrofotdmetro,
Assincrona . il 1
cabine de segurancga biologica.
14 16/3 | Sincrona Espectrofotometria. 1
Assincrona | Prova online. 2
15 23/3 | Sincrona Microscopia. 1
Assincrona | Instalagdo, utiliza¢do e conservacdo de equipamentos € instrumentos. 1
16 30/3 | Sincrona Aula de encerramento. 1
Assincrona | Forum de discussdo. 1

*CH = carga horaria em horas-aula de 50 minutos.




