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1. EMENTA 
Fundamentos de bioquímica. Estrutura e função de biomoléculas. Aminoácidos, peptídeos e 

proteínas. Trabalhando com proteínas.   Desnaturação e enovelamento das proteínas. Função 

Proteica. Enzimas: cinética, mecanismo e regulação. Carboidratos: estrutura e função. Lipídeos: 

armazenamento, estrutural, sinalização, cofatores e pigmentos. Bioenergética. Ciclo do Ácido 
Cítrico. Fosforilação Oxidativa: Transferência de elétron em mitocôndrias e a síntese de ATP. 

2. JUSTIFICATIVA 

Ao final da disciplina o aluno será capaz de compreender os conhecimentos fundamentais sobre estrutura e 

função dos principais constituintes moleculares da célula. Ter uma visão global dos princípios gerais da 

Bioquímica I e dessa forma compreender os mecanismos moleculares que regem a função celular normal 

bem como em algumas alterações patológicas. Os conteúdos abordados na disciplina Bioquímica I permitem 

aos alunos o aprendizado dos conceitos fundamentais de Bioquímica Celular oferecendo-se noções básicas 

sobre a estrutura das biomoléculas e desenvolvendo com maior detalhamento, os aspetos relacionados a sua 

organização e funcionalidade. A disciplina oferece os conteúdos da   bioenergética e as reações bioquímicas 

para a compreensão do metabolismo celular. E foca nos aspetos da respiração celular abordando com 

detalhe o ciclo do ácido cítrico, a transferência de elétron na mitocôndria e a síntese de ATP.   

3. OBJETIVO  

Objetivo Geral: Identificar a estrutura e a função dos componentes moleculares das células e de 

compostos químicos biologicamente importantes; descrever as reações realizadas pelas células vivas 

envolvidas nos processos energéticos e as oxidações biológicas.  



 
Objetivos Específicos: Trabalhar os conteúdos de modo integrativo e dinâmico. 

Propor a busca e elaboração do conhecimento básico através do envolvimento em diferentes dinâmicas: resoluções de 

questões, vivências de novas práticas didáticas, leituras, compartilhamentos de materiais e apresentações de trabalhos 

que permitam a discussão de temas importantes relacionados à bioquímica.   

Compreender os conhecimentos fundamentais sobre estrutura e função dos principais constituintes moleculares da 

célula.  

Ter uma visão global dos princípios gerais da Bioquímica e dessa forma compreender os mecanismos moleculares que 

regem a função celular normal bem como em  algumas alterações patológicas.  

Permitir  o aprendizado dos conceitos fundamentais de Bioquímica Celular oferecendo-se noções básicas sobre a 

estrutura das biomoléculas e desenvolvendo com maior detalhamento, os aspectos relacionados a sua organização e 

funcionalidade.  

Conhecer  métodos de análises qualitativas e quantitativos associados aos conteúdos trabalhados.  

 

4. METODOLOGIA 

As aulas serão organizadas para combinar exposição de conteúdos por meio de atividades presenciais  

(16 encontros de 3:00 horas semanais) totalizando 48h. Por meio das plataformas digitais Moodle, Loom 

e Microsoft Teams a serão complementadas as atividades de resolução de exercícios, estudo dirigido, 

relatórios de aulas práticas totalizando 12h.  As atividades remotas envolverão o aprofundamento ou 

reforço dos conceitos abordados nas atividades presenciais. Segue detalhamento para a oferta de 

conteúdos educacionais: 

1.  Recursos de textos, imagens, vídeos, áudios e URL (links) por meio das ferramentas do tipo página, 

livro,  arquivo e questionário ofertadas no Moodle. 

2. Leitura dos resumos organizados com base nos capítulos da bibliografia básica que fazem parte do 

Programa.  

3. Leitura e realização de atividades para o período de estudo. As atividades dos tipos tarefa que 

permitem envio de arquivos, links e textos curtos. Questionários (variados tipos de questões e 

possibilidade de avaliação automáticas e os Wikis (textos colaborativos). 

4. Realização semanal da lista de exercícios de forma manuscrita e digitalizada as ser enviada como tarefa 

no Moodle, estas tarefas sãao referente ao conteúdo ministrado na atividade presencial semanal. 

 

5. PROGRAMA 

   

5.1. Introdução a Bioquímica: Estrutura e função de biomoléculas; bioenergética e metabolismo 

5.2. Proteínas  

5.2.1, Aminoácidos, peptídeos e proteínas.  

5.2.2. Trabalhando com proteínas.    

5.3.  Estrutura tridimensional de proteínas 

5.3.1. Visão geral sobre a estrutura das proteínas.  

5.3.2. Desnaturação e enovelamento das proteínas.  

5.4. Função Proteica. 

5.4.1.  Interação reversível de uma proteína com um ligante: proteínas de ligação ao oxigênio.  

5.5. Enzimas  

5.5.1. Como as enzimas funcionam.  

5.5.2. A cinética enzimática como abordagem à compreensão do mecanismo.  

5.5.3. Exemplos de reações enzimáticas.  

5.5.4. Enzimas regulatórias. 

5.6.  Carboidratos  

5.6.1.  Monossacarídeos e dissacarídeos.  

5.6.2. Polissacarídeos.   

5.6.3. Glicoconjugados: proteoglicanos, glicoproteínas e glicoesfingolipídeos.  

5.6.4. Carboidratos como moléculas informativas: o código dos açúcares.   



5.7. Lipídeos.  

5.7.1. Lipídeos de armazenamento.  

5.7.2.  Lipídeos: estruturais em membranas.  

5.7.3.  Lipídeos, como sinalizadores, cofatores e pigmentos.  

5. 8. Bioenergética  

5.8.1 Bioenergética e termodinâmica.  

5.8.2. Lógica química e reações bioquímicas comuns.  

5.8.3.  Transferência de grupos fosforil e ATP.  

5.8.4. Reações biológicas de oxidação-redução.  

5.9. Ciclo do Ácido Cítrico.  

5.9.1. Produção de acetil-CoA (acetato ativado).   

5.9.2. Reações do ciclo do ácido cítrico.  

5.9.3.  Regulação do ciclo do ácido cítrico.  

5.10. Fosforilação Oxidativa.  

5.10.1 Reações de transferência de elétrons em mitocôndrias.   

5.10.2. Síntese de ATP.  

5.10.3. Regulação da fosforilação oxidativa 

 

O cronograma inicial do desenvolvimento do conteúdo proposto está apresentado na Tabela 1. 

Tabela 1 - Cronograma de atividades  

Data Conteúdo Aulas e Guia de Estudos 
Descrição do 
Guia de 
Estudo 

Pontuação 
das 
Atividades 

Carga 
Horária 
Semanal 

03/05 Apresentações e Introdução a 
Bioquímica 

Apresentação remota 

- Fórum de 
dúvidas 
da semana; 
- Leituras 
básicas 
-Vídeos e 
links 
 

 livre 

10/05 Proteínas: Aminoácidos, peptídeos e 

proteínas 

Aula:  14:00 as 15: 40 H;  
Intervalo: 15:40-16:00 
Discussão e Resolução do Guia 
de Estudo: 16h:00- 17:40 

- Fórum de 
dúvidas 
da semana; 
- Leituras 
básicas 
-Vídeos e 
links 
-Questionário 
01 

3 pontos 
4 horas 
 

17/05 Estrutura tridimensional de proteínas e 

função proteica. 

Aula:  14:00 as 15: 40 H;  
Intervalo: 15:40-16:00 
Discussão e Resolução do Guia 
de Estudo: 16h:00- 17:40 

- Fórum de 
dúvidas 
da semana; 
- Leituras 
básicas 
-Vídeos e 
links 
-Questionário 
02 

3 pontos 
4 horas 
 

24/05 
Enzimas: Como as enzimas funcionam; a 

cinética enzimática. Inibidores 

enzimáticos. 
Aula:  14:00 as 15: 40 H;  

- Fórum de 
dúvidas 
da semana; 

3 pontos 
4 horas 
 



Intervalo: 15:40-16:00 
Discussão e Resolução do Guia 
de Estudo: 16h:00- 17:40 

- Leituras 
básicas 
-Vídeos e 
links 
-Questionário 
03 

31/05 
Enzimas: Mecanismo de ação enzimática; 
exemplos de reações enzimáticas e 

enzimas regulatórias. 

Aula:  14:00 as 15: 40 H;  
Intervalo: 15:40-16:00 
Discussão e Resolução do Guia 
de Estudo: 16h:00- 17:40 

- Fórum de 
dúvidas 
da semana; 
- Leituras 
básicas 
-Vídeos e 
links 
-Questionário 
04 

3 pontos 
4 horas 
 

07/06 Primeira Prova Horário: 14:00 às 17h:40 H  25 pontos 
4 horas 
 

14/06 Aula Prática sobre aminoácidos e 
proteínas  

Laboratório:  14:00 as 15: 40 H;  
Intervalo: 15:40-16:00 
Laboratório:  : 16h:00- 17:40 

- Fórum de 
dúvidas 
da semana; 
- Leituras 
básicas 
-Vídeos e 
links 
-Relatório da 
aula prática 

4 pontos 
4 horas 
 

21/06 
Carboidratos: Monossacarídeos, 

dissacarídeos, polissacarídeos, 
glicoconjugados e o código de açucares   

Aula:  14:00 as 15: 40 H;  
Intervalo: 15:40-16:00 
Discussão e Resolução do Guia 
de Estudo: 16h:00- 17:40 

- Fórum de 
dúvidas 
da semana; 
- Leituras 
básicas 
-Vídeos e 
links 
-Questionário 
05 

3 pontos 
4 horas 
 

28/06 

Lipídeos de armazenamento e 
estruturais; cofatores, sinalizadores e 
pigmentos. 
 

Aula:  14:00 as 15: 40 H;  
Intervalo: 15:40-16:00 
Discussão e Resolução do Guia 
de Estudo: 16h:00- 17:40 

- Fórum de 
dúvidas 
da semana; 
- Leituras 
básicas 
-Vídeos e 
links 
-Questionário 
06 

3 pontos 
4 horas 
 

05/07 Aula Prática sobre Carboidratos e 
Lipídeos 

Laboratório:  14:00 as 15: 40 H;  
Intervalo: 15:40-16:00 
Laboratório:  : 16h:00- 17:40 

- Fórum de 
dúvidas 
da semana; 
- Leituras 
básicas 
-Vídeos e 
links 
-Relatório da 
aula prática 

4 pontos 
4 horas 
 

12/07 SEGUNDA PROVA     14:00 as 17: 40 H  15 pontos 
4 horas 
 



19/07 Aula Prática sobre Enzimas – Parte I 
Laboratório:  14:00 as 15: 40 H;  
Intervalo: 15:40-16:00 
Laboratório:  : 16h:00- 17:40 

- Fórum de 
dúvidas 
da semana; 
- Leituras 
básicas 
-Vídeos e 
links 
-Relatório da 
aula prática 

4 pontos 
4 horas 
 

26/07 Bioenergética e ciclo do ácido cítrico  

Aula:  14:00 as 15: 40 H;  
Intervalo: 15:40-16:00 
Discussão e Resolução do Guia 
de Estudo: 16h:00- 17:40 

- Fórum de 
dúvidas 
da semana; 
- Leituras 
básicas 
-Vídeos e 
links 
-Questionário 
6 

3 pontos 
4 horas 
 

02/08 CTE e Fosforilação I 

Aula:  14:00 as 15: 40 H;  
Intervalo: 15:40-16:00 
Discussão e Resolução do Guia 
de Estudo: 16h:00- 17:40 

- Fórum de 
dúvidas 
da semana; 
- Leituras 
básicas 
-Vídeos e 
links 
-Questionário 
7 

3 pontos 
4 horas 
 

09/08 CTE e Fosforilação oxidativa II 

Aula:  14:00 as 15: 40 H;  
Intervalo: 15:40-16:00 
Discussão e Resolução do Guia 
de Estudo: 16h:00- 17:40 

- Fórum de 
dúvidas 
da semana; 
- Leituras 
básicas 
-Vídeos e 
links 
-Questionário 
8 

3 pontos 
4 horas 
 

16/08 Terceira Prova  Horário: 14:00 às 17h:40 H  24 pontos 4 horas 

Total     
100 
pontos 

60 

 

 

 

6. AVALIAÇÃO   

As avaliações referente a pontuação semanal das atividades propostas terão como critérios 

de pontuação: (i) a conclusão da atividade no Moodle;  (ii) o envio no Moodle da tarefa 

realizada de forma manuscrita e digitalizada contendo a resposta de cada questão 

apresentada pelo docente; (iii) e a correção das questões com os respectivos comentários 

que serão disponibilzados pelo docente na mesma plataforma. O critério de avaliação 
desses pontos será a partir da verificação do docente das atividades concluidas e das 

tarefas enviadas e corrigidas. Somente serão considerados a distribuição desses pontos 

semanais aos discente que enviarem dentro do prazo estabelecido no Moodle. Fora desse 

prazo não serão mais consideradas para pontuação. O critério para correção das três 
provas que serão ofertadas na forma de questionário com modalidates distintas podendo 

ser por exemplo questões dissertativas e mutipla escolha. O discente terá apenas uma 

oportunidade para enviar a questão no Moodle. O feedback das questões respondidas nas 

tarefas e nas provas será dado pelo docente nos comentários que estão disponível na 



propria pagina do Moodle. A participação dos discentes no Fórum de discussão semanal no 

Moodle será considerada na avaliação geral. Neste fórum serão discutidos pelo professor 

na forma de vídeos a serem gravados na plataformma Loom e disponiilizados como URL 

no fórum para acesso dos discentes e os respectivos feedback dos discentes. 

A assiduidade dos discentes nas aulas síncronas será por meio da chamada na planilha da 

disicplina disponível no portal do docente. Será considerado reprovado por falta o disicente 

que não cumprir o precentual de presença nas aulas requerido pela UFU. A bibliografia 
básica desta disciplina será disponibilizada pelo docente no google drive por meio do e-

book do livro. O material de apoio será disponibilizado pelo docente na forma de URL 

ondeo discentepodrá acessar este material de apoio 

A pontuação dos discentes nas atividades semanais e nas provas será assim distrubuida 

• Atividades – 24 pontos 

• Relatório das aulas práticas – 12 pontos  

• Primeira Prova – 25 pontos 

• Segunda prova – 15 pontos 

• Terceira Prova – 24 pontos 

• Total -  100 pontos 
 

 

8. BIBLIOGRAFIA  

Os discentes terão acesso à bibliografia e material de apoio no ambiente virtual do Moodle, Youtube, Pubmed e na forma 

de email e google drive. O acesso ao Periódicos CAPES  será através do Acesso remoto via CAFe e poderá ser 

extensivamente utilizado 
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9. APROVAÇÃO 
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