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Universidade Federal de Uberlandia
Plano de Trabalho Docente

Ano: 2019 Semestre: 1

Docente: Janaina Paula Costa da Silva

Unidade: Faculdade Medicina

Regime de trabalho: 40 horas / DE Carga hordéria semanal: 40 h 0 min
Atividades de Ensino 26 h 0 min
Disciplina Tipo Total aulas Tempo aulas Tempo atendimento | Tempo preparacao Tempo total
FAMED31403 Medicina Integrada Graduagdo 2 1 h 40 min 1 hO0min 1 h 40 min 4 h 20 min
FAMED32103 Organizagao dos Estudos Acad Graduacao 2 1 h 40 min 1 h 0 min 1 h 40 min 4 h 20 min
FAMED33302 Método | e FAMED33304 Met|Graduagao 2 1 h 40 min 1 hO0min 1 h 40 min 4 h 20 min
FAMED33402 Método Il e FAMED33406 M{Graduacdo 2 1 h 40 min 1 h 0 min 1 h 40 min 4 h 20 min
GENO047 Metodologia Cientifica Aplicada a §Graduacao 2 1 h 40 min 1 hO0min 1 h 40 min 4 h 20 min
ICBIM31303 Dos Tecidos aos Sistemas Il Graduagao 2 1 h 40 min 1 h 0 min 1 h 40 min 4 h 20 min
Atividades de Orientagdo 3 h 0 min
Tipo Observagdo/Espec. Quantidade Tempo por orientagao Tempo total
TCC Curso: Nutricdo (Nayane) 1 1 h 0 min 1 h 0 min
Mestrado Pés-graduacgdo em Saude da Fan 1 1 hOmin 1 h 0 min
Iniciacdo Cientifica b da Alimentacdo Saudavel e Ade 1 1 h 0 min 1 h 0 min
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@j Plano de Trabalho Docente

Ano: 2019 Semestre: 1

Docente: Janaina Paula Costa da Silva

Unidade: Faculdade Medicina

Regime de trabalho: 40 horas / DE Carga hordéria semanal: 40 h 0 min
Atividades de Pesquisa 2 h 0 min
Descrigao Tempo total
Pevaléncia de sobrepeso e obesidade em criangas da rede de ensino publico nas zonas urbana e rural da cidade de Uberlandia-MG 1 h 0 min
Educagdo nutricional como Estratégia para Promogao da Alimentagdo Saudavel e Adequada na primeira infancia: caderno de atividade em pratica 1 h 0 min
Atividades de Extensao 3 h 30 min
Descricao Tempo total
Projeto "Acidente Vascular Encefélico: como identificar sinais e sintomas de alerta" 3 h0min
Projeto "Educacdo em saude, prevencdo da violéncia e comportamento de risco no transito" 0 h 30 min
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Universidade Federal de Uberlandia
Plano de Trabalho Docente

Ano: 2019 Semestre: 1

Docente: Janaina Paula Costa da Silva

Unidade: Faculdade Medicina

Regime de trabalho: 40 horas / DE Carga hordéria semanal: 40 h 0 min
Atividades de Gestao 1 h 30 min
Tipo Descricao Tempo total
Membro Colegiado Curso de Graduagdo Medicina 1 h 0 min
Membro Colegiado Programa de Pés-graduacdo Saude da Famili 0 h 30 min
Outras atividades 4 h 0 min
Descricao Tempo total
Reunido Administrativa Departamento de Saude Coletiva 3 h0min
Coordenadora do eixo de praticas de saude coletiva 1 h 0 min
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Universidade Federal de Uberlandia
Plano de Trabalho Docente

Ano: 2019 Semestre: 1

Docente: Janaina Paula Costa da Silva

Unidade: Faculdade Medicina

Regime de trabalho: 40 horas / DE Carga hordéria semanal: 40 h 0 min
Afastamentos 0 h 0 min
Tipo Tempo total

Atividades com remuneracao suplementar

Descricao

Local Horarios

Elaboragdo de um mddulo sobre Alimentacdo e Nutrigao na Externo Sdbado das 9 as 13h.
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