DECISAO SOBRE ACOES DE MONITORAMENTO AO COVID-19 NA UFU.

Decisdo do Comité de Monitoramento ao
COVID-19 da Universidade Federal de
Uberlandia.

Considerando o Oficio Circular 3/2020/CGLNES/GAB/SESU/SESU-MEC,
que faz recomendacdes acerca do atual cenario sobre o novo coronavirus
(COVID-19);

Considerando que a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) declarou, nesta
quarta-feira, 11 de marco de 2020, a COVID-19 uma pandemia e que 0s
ambientes da Universidade sédo, em geral, fechados, com grande namero de
pessoas e que se realizam frequentemente atividades coletivas, acdes
preventivas sao ainda mais relevantes para evitar a propagacéo da doenca;

Considerando a Instrucdo Normativa n° 19, de 12 de marco de 2020, que
estabelece orientacdes aos 6rgaos e entidades do Sistema de Pessoal Civil da
Administracdo Publica Federal - SIPEC, quanto as medidas de protecdo para
enfrentamento da emergéncia de saude publica de importancia internacional
decorrente do coronavirus (COVID-19);

Considerando as indicacbes e recomendacdes do Comité Municipal de
Enfrentamento ao COVID-19 e do Comité de Enfrentamento do Hospital das
Clinicas UFU, nos quais a Universidade Federal de Uberlandia vem
acompanhando com membros titulares;

Considerando que a Secretaria de Estado Saude de Minas Gerais (SES-MG)
decretou estado de emergéncia em saude publica no dia 13/03/2020 por conta
da pandemia do COVID-19;

DECIDE:
A) Atividades Académicas

Por enquanto, serdo mantidas as atividades académicas: aulas, defesas, entre
outras.



B) Eventos
Suspenséo de todos os eventos comemorativos, cientificos, artisticos e culturais,
gue envolvam aglomeracgéo (com mais de 100 pessoas).

C) Orientacdes Gerais

Recomenda-se aos servidores, terceirizados e estudantes que fizeram viagens
internacionais e mobilidade internacional/nacional, que procurem a Vigilancia
Epidemioldgica Municipal, com urgéncia, para receber orientacées. Aqueles que
tenham chegado de viagem internacional, de areas de risco, no caso de
assintomaticos, devem ficar em quarentena domiciliar por 7 (sete) dias e, no caso
de sintomaticos, por 14 (quatorze) dias e suas atividades serdo definidas
conforme acordo com a chefia imediata em suas unidades
administrativas/académicas. E no caso dos estudantes, em carater de regime
especial nas unidades académicas.

Deverao ser apresentados os documentos originais que comprovem a viagem,
no ultimo més. Os documentos deverdo ser encaminhados para a Prograd (Pro-
reitoria de Graduacéao), no Setor de Atendimento ao Aluno e Progep (Pro-reitoria
de Gestdo de Pessoas).

D) Orientagfes - Grupos de risco

Identificacdo dos servidores, terceirizados e estudantes que pertencam aos
grupos vulneraveis a formas mais graves, como idosos (acima de 65 anos),
cardiopatas, pneumopatas, nefropatas, diabéticos, oncologicos e
imunossuprimidos em geral, mesmo quando néo retornados de viagens, poderdo
ter modificado o regime de trabalho, mediante comprovacéo e a distribuicao de
atividades académicas de acordo com organizacdo dos campi. Nessa hipotese,
0s casos devem ser monitorados clinicamente, com condicbes de trabalho
adequadas e, sempre que possivel, afastados do contato com pessoas
vulneraveis a formas mais graves de COVID-19. Nesses casos, deverdo ser
apresentadas evidéncias documentais a serem enviadas para a Prograd (Pro-
reitoria de Graduacéao), no Setor de Atendimento ao Aluno e Progep (Pro-reitoria
de Gestdo de Pessoas).

E) Viagens

Suspensédo temporaria de viagens coletivas e individuais, aéreas e terrestres,
desta forma, somente serdo concedidas passagens e didrias em casos
imprescindiveis.



F) Demais orientacdes

Em casos de febre, tosse, falta de ar ou outros sintomas respiratorios, deve-se
procurar a Unidade de Saude mais proxima, em carater de urgéncia, 0s quais
podem ser localizados pelo APP oficial - Coronavirus - SUS, do Ministério da
Saude. Recomenda-se, ainda, o cuidado de ndo frequentar os espacos
universitarios em suas atividades e acoes.

G) Comunicacao institucional

Atencdo as divulgacbes institucionais das medidas preventivas e de
autocuidado, além da higiene pessoal. Sugere que nao seja usado ar-
condicionado em ambientes fechados, dando preferéncia ao uso de janelas
abertas para circulacdo do ar. Sempre que possivel, manter janelas abertas para
gue os ambientes sejam arejados naturalmente; disponibilizar &lcool em gel 70%
nos ambientes internos e entradas dos prédios, evitar tocar nas mucosas dos
olhos, nariz e boca e ndo compartilhar objetos de uso pessoal, como talheres,
pratos, copos ou garrafas; lavar e higienizar as maos, principalmente antes de
consumir algum alimento e apoOs tossir ou espirrar e a cada duas horas e,
principalmente, apds passar por locais ou equipamentos de uso publico e demais
orientacdes no link:

www.saude.gov.br/saude-de-a-z/coronavirus

Novas informacdes/recomendacdes poderdo ser emitidas a qualguer momento.
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