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1. ATIVIDADES DE ENSINO 

1.1. Aulas na Graduação presencial e na Pós-Graduação stricto sensu. 
 

Disciplina Curso 
CHS de 

aula 
CHS de 

preparação1 

CHS de 
atendimento2 

Tópicos Especiais de Estética II Filosofia 04 02 
02 

Seminários VII – Pós-Graduação Filosofia 04 02 
02 

    
 

 
Carga Horária 
Semanal Total 

16 

 

 
*** TODOS OS DOCENTES QUE DARÃO AULAS REMOTAS DEVEM PREENCHER 
1. Inclui preparação de aulas, correção de provas e atividades semelhantes, exceto o atendimento aos 
estudantes (coluna ao lado).  
2. Pelo menos 1 hora para cada disciplina. 
 
 

1.2. Orientação (TCC, iniciação científica, mestrado, doutorado etc.). 

Estudante Tipo de Orientação Vigência 
CHS de 

orientação 

Mariana Custódio Bonfim PIVIC 2024 01 

Ana Cristina Armond Doutorado 2021/2024 02 

Leonardo Rosa PIBIC 2024 01 

André Gomes Mendonça Mestrado 2023/24 02 

  CHS Total 06 

 

 

mailto:jbeneditoalmeida@gmail.com


1.3. Orientação de estágios supervisionados e outras atividades de ensino (projetos de ensino, 
supervisão de monitores etc.). 
 

Descrição da Atividade CHS 

  

 
 

 

 
 

 

 CHS total  

 

2. ATIVIDADES DE PESQUISA 

2.1. Coordenação e participação em projetos de pesquisa aprovados/registrados. 

Título do Projeto Registro/Fomento Coordenador CHS 

A jornada do herói e o simbólico 
contemporâneo 

FAPEMIG 
APQ0377/2018 

José Benedito 
de Almeida 

Júnior 
10 

A linguagem simbólica da alquimia 
Projeto PROPP/UFU 
0021/2019 - PROPP 

 

José Benedito 
de Almeida 

Júnior 
10 

    

  CHS Total 20 

 

2.2. Outras atividades de pesquisa. 

Descrição da Atividade CHS 

 h 

  

  

 CHS total h 

 

 

 



3. ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

3.1. Projetos de extensão aprovados e registrados. 

Título e tipo do projeto (evento, curso etc.) Registro SIEX CHS 

Oficinas de Taijiquan e Qigong: Filosofia corpo e mente 28495 7 

   

   

   

 CHS total 7 

 

3.2. Outras Atividades de Extensão 

Descrição da Atividade CHS 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 CHS total  

 

 

4. ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS E DE REPRESENTAÇÃO 

Descrição da Atividade Vigência prevista CHS 

Membro do Conselho do IFLO Indeterminado 1 

  1 

   

  CHS Total h 

 



5. OUTRAS ATIVIDADES 

Descrição da Atividade CHS 

  

  

  

  

 CHS total  

 

 

SÍNTESE DO PLANO DE TRABALHO 

QUADRO SÍNTESE DO PLANO DE TRABALHO – CARGA HORÁRIA SEMANAL 

Ensino Pesquisa Extensão Administração Outras 

CHS 22 CHS 20 CHS 7 CHS 01 CHS  

 

CHS Total 40 
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José Benedito de Almeida Júnior 


