
Ano: 2022 2

Docente: Período Letivo 2022/2 Graduação: 27/02/2023 a 29/06/2023

Unidade: Período Letivo 2023/1 Pós-Graduação: 14/03/2023 a 15/07/2023

Regime de trabalho: 40 h 0 min

Atividades de Ensino Total aulas: 10 Tempo em aula: 10 h 0 min Total com ensino: 20 h 0 min

Disciplina Tipo Aulas

4

4

2

Atividades de Orientação 7 h 0 min

Tipo

TCC

Mestrado
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Tempo por orientação

2 h 0 min

1 h 0 min

Observação/Espec.

TCC2 Curso Educação Física Licenciatura

Co-orientação Mestrado

Quantidade

3

1

6 h 0 min

1 h 0 min

Tempo total

8 h 0 min

6 h 30 min

5 h 30 min2 h 0 min 2 h 0 min 1 h 30 min

Plano de Trabalho Docente

Semestre:

Tópicos em Saúde- Fisiologia do Exercício Físico Clínico  

Exercício para Grupos Especiais

Estágio Supervisionado I

Graduação

Graduação

Resolução CONDIR nº 02/2018

Universidade Federal de Uberlândia

Graduação

Nadia Carla Cheik

40 horas / DE Carga horária semanal:

Faculdade de Educação Física e Fisioterapia

Tempo aulas Tempo atendimento Tempo preparação

4 h 0 min 1 h 30 min 2 h 30 min

Tempo total

4 h 0 min 1 h 30 min 1 h 0 min

15 de março de 2023
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Docente: Período Letivo 2022/2 Graduação: 27/02/2023 a 29/06/2023

Unidade: Período Letivo 2023/1 Pós-Graduação: 14/03/2023 a 15/07/2023

Regime de trabalho: 40 h 0 min

Plano de Trabalho Docente

Semestre:

Resolução CONDIR nº 02/2018

Universidade Federal de Uberlândia

Nadia Carla Cheik

40 horas / DE Carga horária semanal:

Faculdade de Educação Física e Fisioterapia

Atividades de Pesquisa 3 h 0 min

Atividades de Extensão 3 h 0 min
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Descrição Tempo total

1 h 30 min

Tempo total

1 h 30 min

1 h 0 min

1 h 0 min

1 h 0 min

Coordenação docente LICES (registro - 23520)

Reuniões Científicas (registro 26949)

15 de março de 2023

Descrição

Impacto da COVID-19 nos comportamentos relacionados ao estilo de vida: hábitos alimentares, atividade física, sedentarismo e sono em docentes do ensino superior. CAAE 51479821.0.0000.5152

Efeito da ordem de execução do exercício físico concorrente na resposta glicêmica aguda e subaguda em mulheres pós-menopausadas com diabetes mellitus tipo 2.CAAE: 57236522.1.0000.5152

Projeto de Divulgação Científica (registro 25621)



Ano: 2022 2
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Unidade: Período Letivo 2023/1 Pós-Graduação: 14/03/2023 a 15/07/2023

Regime de trabalho: 40 h 0 min

Plano de Trabalho Docente

Semestre:

Resolução CONDIR nº 02/2018

Universidade Federal de Uberlândia

Nadia Carla Cheik

40 horas / DE Carga horária semanal:

Faculdade de Educação Física e Fisioterapia

Atividades de Gestão 4 h 0 min

Tipo Descrição

Membro NDE

Membro comissão interna

Membro Conselho

Membro Colegiado

Outras atividades 3 h 0 min

Página 3 de 5

1 h 0 min

1 h 0 min

Tempo total

1 h 0 min

1 h 0 min

Curso de Graduação em Educação Física

Avaliação docente

Conselho da Faculdade Educação Física e Fisioterapia

Curso de Graduação em Educação Física

Descrição

Redação de artigos, capítulos de livro, participação em comissões e elaboração de projetos de pesquisa 

Tempo total

3 h 0 min

15 de março de 2023
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Plano de Trabalho Docente
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Resolução CONDIR nº 02/2018

Universidade Federal de Uberlândia
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40 horas / DE Carga horária semanal:

Faculdade de Educação Física e Fisioterapia

Projetos de Ensino 0 h 0 min

Afastamentos 0 h 0 min

Tipo

Atividades com remuneração suplementar

Descrição Local Horários
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Tempo total

Tempo total

Descrição

15 de março de 2023
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Observações
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